
２０２３年７月５日(水)  No.１２
和歌山県立南紀高等学校通信制課程
TEL0739-22-3776 FAX0739-26-0792

【和歌山県教育委員会認可通信教育】

【田辺学級】
8:55～ 9:00 SHR
9:00～ 9:50 総合探究
10:00～10:50 理科
11 :00～１１:50  体育
～ 昼休憩 ～

12:40～13:30 家庭／体育（テスト・テスト練習のみ）  

13:40～14:30 英語

○個人スクーリング
理科・英語・国語・家庭
総合探究・社会・保健
芸術 音楽 ９：００－１１：５０

美術 １０：００－１３：３０

７月２日（日） Ⅰ型ＳＣより

とても暑い一日になりました。田辺学級４４人、新宮学級１４人が出校し、学習に取り組みました。田辺学級では講師
に 田辺中央病院勤務 山下真経 （やました まさのり）先生をお迎えして薬物乱用防止講座を実施しました。りら創
造芸術高校のみなさんによる劇のビデオを見て、薬物乱用防止について考えました。先生からは「断る勇気を持ちま
しょう」ということでした。（新宮学級はリモートで参加）

授業風景：FLTベン先生との英会話

７月９日（日） Ⅱ型ＳＣ（スクーリング）予定
【新宮学級】

8:55～ 9:00 SHR
9:00～ 9:50 総合探究
10:00～10:50 理科
11 :00～１１:50  体育
～ 昼休憩 ～

12:40～13:30 家庭  

13:40～14:30 英語

〇個人スクーリング
数学・情報・総合探究

〇テスト申し込み

11:00まで ・ １４：４０まで

〇テスト申し込み

11:00まで ・ １４：４０まで

〇 SC 来校日
森永SC   9:00-14:00

〇サポステ来校日
１１：５０－１３：３０

  に気をつけましょう

蒸し暑く、気温の高い日が多くなっています。 熱中症対策として、普段からバ
ランスの良い食事をとる、睡眠をしっかりとるなどを基本に、こまめに水分補給
をするように心がけてください。
また、体育のスクーリングに参加する場合は、特に前日からの食事・睡眠・水分
補給に努めて、当日もスポーツドリンク等を持参するようにしてください。

☆お知らせ 新型コロナウイルス感染症に罹患した場合について

① 学校へ連絡
② 発症した日を0日として、5日間の自宅での静養
③ ②かつ症状が軽快した後１日を経過するまでを自宅での静養期間の基準とします。

（症状が軽快していれば、6日目から出校は可能です。）
④ 自宅での静養が5日間を超えても、咳や微熱等がある場合は、出校を見合わせてください。
⑤ 分かりにくいことや、迷うことがある場合は、学校へ連絡ください

（０７３９－２２－３７７６ ＊月曜～木曜、日曜の８時～１７時）

※なお、5月８日までの濃厚接触者の扱いはなくなりました。
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